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PROJETO DE LEI N° 19 /2026

“Institui diretrizes municipais para a promog¢do da salde mental da
mulher e da outras providéncias.”

Art. 1°

Ficam instituidas, no ambito do Municipio de Santos Dumont, diretrizes
de natureza orientadora voltadas a promogéo, a prevencao e a atengao a
saide mental da mulher, a serem observadas no planejamento e na
execucao das politicas publicas ja existentes.

Art. 2°
Constituem finalidades das diretrizes instituidas por esta Lei:

| — subsidiar a formulacdo, o acompanhamento e o aprimoramento das
politicas publicas municipais voltadas a satide da mulher;

Il — fomentar a articulagao interinstitucional entre os érgaos publicos das
areas da saude, assisténcia social e educacgao;

Il — incentivar acdes de prevencio ao sofrimento psiquico e de promogao
do bem-estar emocional das mulheres;

IV — promover a utilizagao racional dos recursos publicos existentes;

V — contribuir para o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar sob
a perspectiva da saide mental.

Art. 3°

As acdes relacionadas a promogao da saude mental da mulher poderao
ser desenvolvidas no ambito dos érgios da Administracdo Publica
Municipal competentes pelas politicas publicas correlatas, mediante
instrumentos administrativos ja existentes.
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Art. 4°

A articulacao institucional prevista nesta Lei podera ser realizada, de
forma integrada e nao onerosa, pelos 6rgaos municipais responsaveis
pelas politicas publicas correlatas, com vistas a promoc¢ao do cuidado
psicologico e social das mulheres.

Paragrafo unico:

A implementagao das diretrizes previstas nesta Lei podera ocorrer
mediante a utilizacao dos recursos humanos, administrativos e materiais
ja existentes, bem como por meio de parcerias institucionais voluntarias.

Art. 5°

As diretrizes previstas nesta Lei deverdao observar prioridade de atencéo
as mulheres:

| - em situagio de violéncia doméstica ou familiar;
Il - gestantes e puérperas;

lll - maes atipicas;

IV — em situacgao de vulnerabilidade social;

V - responsaveis pelo cuidado de pessoas com deficiéncia ou doencgas
cronicas.

Art. 6°

Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, sendo regulamentada
por decreto naquilo que for necessario.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei institui diretrizes municipais voltadas a
promocgdo da saude mental da mulher, com enfoque na articulagao
institucional e no aprimoramento das politicas publicas ja existentes no
Municipio de Santos Dumont.



CAMARA MUNICIPAL DE SANTOS DUMONT

Rua 13 de Maio, n° 365, Centro - Santos Dumont MG
Cep 36240-000  Tel: (32)3252-9600
www.camarasd.mg.gov.br
contato@camarasd.mg.gov.br

A proposicao respeita os limites constitucionais da iniciativa legislativa,
nao cria programas executivos, cargos publicos ou despesas obrigatérias,
observando os principios da separagao dos poderes, da legalidade
administrativa e da responsabilidade fiscal.

As mulheres estiao mais expostas a fatores de risco relacionados ao
sofrimento psiquico, como sobrecarga de trabalho, desigualdade de
género, violéncia doméstica, maternidade solo e cuidado continuo de
familiares, especialmente no caso de maes atipicas e cuidadoras de
pessoas com deficiéncia ou doengas cronicas.

A adocgao de diretrizes permitira orientar a atuagao da Administragdo
Publica Municipal de forma integrada e racional, fortalecendo as agdes de
prevencao, acolhimento e cuidado emocional ja existentes, sem gerar
impacto financeiro imediato.

Trata-se de medida alinhada as diretrizes do Sistema Unico de Saude, as
politicas nacionais de saude mental e aos principios da dignidade da
pessoa humana, configurando instrumento moderno de governanga
publica e de promogao da justica social.
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